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COopHHK TEXHOJIOrHYECKHX HOPMATHBOB, PeNenTyp 6/110/1 B Ky IHHAPHBIX H3/1eJIHil U1 MIKOJI, HIKOJI-HHTEPHATOB, IETCKHX /I0MOB, 1eTCKHX
03/10POBHTE/ILHBIX YUPeXKIACHHH, yapexIeHHil npodeccHOHAILHOro 00pa3oBaHus, CHIENHAIHIHPOBAHHBIX YIPEK/ICHHI /IS HECOBEPIICHHO
JIETHHX, HYK/IAI0MHXCH B cCONManbHOoM peabmmramun. Cocrasuresnn: npodeccop Iepesasos A5, nonenr Koposka JI.C, Tanemxuna H.B,

I'pumuna A.C, Kamuna E.B. Ilox o6meii penakuneii npogeccopa A.S Iepesanosa.2013r.




[Ipnmepnoe nepcnexrnenoe (10-aneBnoe) MeHo
Pa3zpaborano coraacno rpebopanuam u nopmam Canllnn 2.3/2.4.3590-20
Jnn kareropun gereii ¢ OB3 w musannos ¢ 12 ner u cTapume. Ce30H: JICTHE-OCEHHHH

Henean: nepsasn MOHEIEJBHHUK
BospacTuas kareropus: OB3 u unsanuaos ¢ 12 16T # CTApIIE CE30H: JIETO-0CEHE
Iprém numm, naumenosanue ITnmessie Bemecrna(r) Buramunsi (Mr) Muuepanbible BemecTsa
Ne pen. Boix
» Gatona WEE T x T ¥ 1™ I"'si 1l €1 & 1 = Ca | P | Mg |Fe(mxr)

NMOJIHHK
583 |Kekc "Cronmunsii” 75 3,00 14,80 40,00 | 305,00 0,04 0,00 0,11 0,60 18,00 41,00 9,00 0,80
n/n__|Cox Tetpa-nax (a610k0) 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,80
112 |®pykrst (a6nokm)*** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro: 375 44 154 50 444 0,09 14 0,11 0,8 41 52 18 58
Hopma no Canllun:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 45,00 2,70

Hepean: nepsan BTOPHHUK
Bospactuas kareropus: OB3 u musanuaos ¢ 12 JieT 4 cTapUIe CE30H: JET0-0CEHE
Mpuém nuum, nanmenosanne Inmesbie Bemecrna(r) Batamuub (Mr) Munepanbuble BenecTsa
P Gar0na el & | ¥ | ™ IMgi ] e | A E Ca | P | Mg [Femxn)
NOJIAHHK

572 |Cnoiixa ¢ nosraiom 60 4,70 6,30 36,10 | 220,00 | 0,06 0,00 0,05 0,70 10,00 | 38,00 7,00 0,60
495  |Yaii c MosioKkoM 200 1,50 1,30 1590 | 81,00 0,04 1,30 0,01 0,00 127,00 | 93,00 15,00 0,40
112 |®pyxrsi (aGrokm)*** 100 0,40 0,40 980 | 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 | 11,00 [ 9,00 2,20
Hroro:| 360 6,60 8,00 61,80 | 348,00 | 0,13 11,30 0,06 0,90 | 153,00 | 142,00 | 31,00 3,20
Hopma no Canllun:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 | 45,00 2,70

Dpykm ***- donyckaemca evidana unslx Ppyxmos.




Hepensi: nepsas
Bospactuas kareropusi: OB3 u nupainaos ¢ 12 et u cTapme ce3on: JET0-0CeHE

CPEJA

IMumessie emecTsa(r) Buramuub (mr) Munepajbhbie BeuwecTsa
Ne pen. |MEm nMmM, HAMMEHOBAHNE ﬁml Brixoa 5 | K I Y Kxan B1 I c [ A ] E Ca I > l Mg | Fe(uer)
MONIHHK
541 [Beineuka (BaTpyuika) 90 9,36 7,63 27,85 | 217,16 0,06 0,14 0,05 0,64 58,56 | 104,80 | 12,80 0,64
wn |Cox terpa-nak (a610x0) 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,80
112 |Ppykrsl (a6n0ku)*** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 390 10,76 8,23 37,85 | 356,16 0,11 14,14 0,05 0,84 81,56 | 11580 | 21,80 5,64
Hopma no Canllun:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 | 45,00 2,70
Hepensi: Bropas YETBEPT
Bozpacruan kareropus: OB3 u nnsaamuaos ¢ 12 JeT u cTapiue Ce30H: JeT0-0CEHE
MMpuém nuuM, HaHMEHOBAHHE [Mumesnie pemecrsa(r) Buramunsi (Mr) Munepansnbie BemecTsa
M pee, Gmoaa B E | X 1 ¥ was Bl | C | A | E Ca | P | Mg | Fe(mxr)
NOJUIHHK
381/539 |Kotnera ropsokba,3anedennas 1 100 12,58 10,56 31,45 270,55 0,09 0,00 0,03 0,75 24,95 123,60 18,35 1,83
wn |Cok terpa-nak (ToMaTHbIH) 200 1,00 0,10 0,10 36,00 0,03 1,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,20
112 |®pykrel (BuHOrpam)*** 100 0,60 0,60 15,40 72,00 0,05 6,00 0,00 0,40 30,00 22,00 17,00 0,60
Hroro:| 400 14,18 11,26 46,95 | 378,55 0,17 7,00 0,03 1,15 61,95 | 145,60 | 3535 4,63
Hopma no Canllun:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 | 45,00 2,70

Dpykm ***- donyckaemca es10aua HHBLX (PPYKmos.




Hepens: Bropas IATHHLIA
Bospactuas xaveropusi: OB3 u uupanuaos ¢ 12 JeT # CTapiie ce30H: NET0-0CEHE

[puém nummn, HARMEHOBANKE Tumennie BemecTaa(r) Buramunp (Mr) MuHepaibHbie BelecTsa
Ne pen. Boix:
" 601a ME T & | Vv | ™ 51 ] ¢ | A [ E Ca | P | Mg |Fewxr
NOJAHHK
317  |Ilyauur u3 Teopora (co cmerano| 210 25,80 23,56 70,56 | 462,72 0,11 0,40 0,30 0,72 243,00 | 356,40 | 40,30 5,88

501 |Kodeiinpiii HanuTok ¢ Monokom | 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 1,30 0,02 0,00 126,00 | 90,00 14,00 0,10

Hroro:| 410 29,00 26,26 86,46 | 541,72 0,15 1,70 032 0,72 369,00 | 446,40 | 54,30 5,98

Hopma no Canllan:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 | 45,00 2,70

Dpykm ***- donyckaemca enidaya unsix HpyKmos.

Hepens: sropas NOHEJAEJLHHUHK
Bospacruas xareropus: OB3 u nusanuios ¢ 12 jer u crapume ce30u: JeT0-0CenE
[puém numm, naumenosanue ITumessie BemectTsa(r) Buramunsi (mr) Munepanbibie BemecTBa
Na pent. B
= Gmosa MOk 1T x | ¥V | ™ [B1i 1 ¢ | A | & Ca [ P [ Mg [Feuxr
NOJIIHMK

412/539 |Koieta kypussas saneuernas § 100 11,18 7,16 28,91 | 221,80 0,10 0,43 0,03 0,75 25,50 78,10 14,63 1,00

wn__ |Cok tomatusiit (B npom.ynaxoske 1 200 1,00 0,10 0,10 36,00 0,03 1,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,20

112 |®pykTai (BHHOrpan)*** 100 0,60 0,60 15,40 72,00 0,05 6,00 0,00 0,40 30,00 22,00 17,00 0,60

Hroro:| 400 12,78 7,86 44,41 329.8 0,18 7,43 0,03 1,15 62,5 100,1 31,63 38

Hopma no Canllan:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 | 45,00 2,70

Dpykm ***- donyckaemca asldaua unsix QpyKmos.




Hepenn:

BTOpas

BTOPHHK
Boapactuan xareropus: OB3 u nusanuaos c 12 jer u crapiue Ce30H: J€T0-0CEHE

[puém numm, HANMEeHOBANHE Iumesbie BeniecTa(r) Buramunbi (mMr) Munepaibhbie BenecTsa
R Gmiona Buxol 27T % | v | ™ [B1 ] ¢ | A | E Ca | P | Mg |Femxn)
NOJIAHHK
301 |Omner HaTYpalbHBIH 200 17,20 26,70 4,61 326,00 0,11 0,58 0,38 0,90 154,00 | 290,00 | 23,00 2,90
w/n  |Cok Tomarusiii (8 npom.ynakoske {200 1,00 0,10 0,10 36,00 0,03 1,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,20
109 |Xneb pxauoii 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 2,00 0,30 7,00 31,60 9,40 0,78
Hroro:| 420 19,52 27,04 11,39 | 396,80 0,17 1,58 2,38 1,20 168,00 | 321,60 | 32,40 5,88
Hopma no Canllun:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 | 45,00 2,70
Heapeasn: sropas CPEJA
Bospactaan kaTeropus: OB3 u nusannaos ¢ 12 1eT U cTapiie Ce30H: JAeT0-0CeHE
INpuém nHIUH, NAHMENOBAHHE IMnmessie BemecTna(r) Buaramuubl (Mr) MunepanbHble BeNECTBA
T . 6mona Buxon —— T [ v | ™ [ 81 [ ¢ | a4 | E Ca | P | Mg |Femur)
NOJAJHHK
541 |Bmineuka (BaTtpyluka) 90 9,36 7,63 27,85 | 217,16 0,06 0,14 0,05 0,64 58,56 104,80 | 12,80 0,64
518 |Cox terpa-nak (abnoumbiii) 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,80
112 |®pyxrsl (BHHOTPam)*** 100 0,60 0,60 15,40 72,00 0,05 6,00 0,00 0,40 30,00 22,00 17,00 0,60
Hroro:| 390 10,96 8,43 43,45 | 381,16 0,13 10,14 0,05 1,04 95,56 126,8 29,8 4,04
Hopwma no Canllun:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 | 45,00 2,70

Dpykm ***- donyckaemca 6v10a4a uHbIX PpyKmoe.




Henens: Bropas YETBEPT
Bospacruas kaveropun: OB3 u nusanunos ¢ 12 aet n crapme ce30H: JIeT0-0CEHE

[puém namm, HARMEHOBAHHE IMumessie BemecTsa(r) Buramnuw (mr) Munepanbibie BEIECTBR
PR Gatoma % 1 2 | ¥ 1 ™ i T €| & | B Ca | P | Mg |Femxr)
NOJAHHK
317  |Ilyawusr w3 Topora (co cmetano| 200 2432 2243 38,36 | 438,32 0,11 0,38 0,29 0,67 230,80 | 337,40 | 38,54 5,78
494  |Yaii c caxapoM ¢ IHMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
Hroro:| 400 24,42 22,43 53,56 | 499,32 0,11 3,18 0,29 0,67 245,00 | 341,40 | 40,54 6,18
Hopma no Canllan:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 | 45,00 2,70
Henean: eropas MATHHLIA
Bospacruan kaveropun: OB3 n nuBanuaos ¢ 12 neT H cTapme ce30H: AeT0-0CeHE
[puém namn, nanmenosanne IMumeseie Bemecraa(r) Buramunsi (mr) MunepaibHbie BemecTsa
i 6101 Wl T x | ¥ 1™ [ 81 [ ¢ [ 4 | = Ca | P | Mg |Feuxr)
NOJIHHK
|
551 |Beineuka (manexka ¢ abnokamu| 100 5,20 14,14 52,40 | 368,00 0,10 4,60 0,06 0,80 38,00 58,00 14,00 2,00
551,00 |Yaii c caxapoM ¢ ITHMOHOM 180 0,09 0,00 15,20 54,90 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
112 |Dpykrsi (sGnoku)*** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 380 5,69 14,54 77,40 | 469,90 0,13 17,40 0,06 1,00 68,20 73,00 25,00 4,60
Hopma no Caullun:| 350 13,50 13,80 57,50 | 412,00 0,21 10,50 0,13 1,80 180,00 | 180,00 | 45,00 2,70
Cpenuss 3a 10 ameit:| 3925 138,31 14945 | 51327 | 414541 137 87,87 338 9,47 134577 | 1864,70 | 31982 49,75
Dpykm ***- donyckaemen ssidayua unsix gpyxmos. A
[/
Cocrasun: Hixenep-rexsHonor @ il

. epKa4
Oupexrop: MKY LlYMTBO A.B.AHYuneHko
e




